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 PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS DEPARTAMENTAL  

FECHA: 10 DE MAYO DEL 2025   MUNICIPIO: PIJAO   ENTORNO:COMUNITARIO  LUGAR:PARQUE 
PRINCIPAL TECNOLOGIA:INFORMACION EN SALUD:  INTERVENCION:COMMEMORACION DIA MUNDIAL 
DE LA HIGIENE DE MANOS HORA DE INICIO: 8:00 AM HORA DE FINALIZACION:12M 

OBJETIVO  

Acciones de producción, organización y difusión de un conjunto de datos o mensajes para orientar, advertir, anunciar 

o recomendar a los individuos, familias, comunidades, organizaciones y redes, así como a los actores del Sistema 

General de Seguridad Social en Salud y otros sectores sobre aspectos relacionados con la salud pública, que 

contribuya a la construcción de elementos que propicien la toma de decisiones en salud. 

 

MATERIALES  

Para la campaña se emplearon los siguientes materiales: 

• Lona de gran formato (más de 2 metros de largo), diseñada con ilustraciones explicativas de los 11 

pasos del lavado de manos. 

• Fomi escarchado (colores azul y gris), fomi liso (color negro), cartulinas de colores y papel crepé 

azul para decoración. 

• Impresiones de los 11 pasos del lavado de manos en formato visual didáctico. 

• Mesa decorada con mantel azul claro y stand ambientado en tonos azules, evocando la imagen 

institucional de campañas de higiene. 

• Gel antibacterial y toallas de papel para la realización de la mímica práctica con los asistentes. 

 

DESCRIPCIÓN METODOLOGIA  

La campaña conmemorativa del Día Mundial de la Higiene de Manos, celebrada el 10 de mayo de 2025 en el 

municipio de Pijao, fue organizada bajo la coordinación directa de la profesional Angela María Villa García, con el 

apoyo de la auxiliar de enfermería Sandra Liliana García Soto. Esta actividad se enmarcó en los objetivos del Plan 

de Intervenciones Colectivas (PIC) departamental y tuvo como propósito principal generar conciencia comunitaria 

sobre la importancia del lavado correcto de manos como una acción simple pero decisiva en la prevención de 

enfermedades. Aunque la efeméride oficial es el 5 de mayo, se programó la ejecución cinco días después para facilitar 

la logística y aprovechar la alta afluencia de público generada por el tradicional mercado campesino que se realiza 

en el parque principal. 

Durante la fase de planificación, la coordinación se centró en la definición de una estrategia metodológica 

participativa, basada en herramientas educativas visuales y dinámicas que garantizaran el aprendizaje significativo. 

Se identificaron los recursos necesarios y se procedió a gestionar los materiales requeridos: lona informativa con los 

11 pasos del lavado de manos, decoraciones en fomi escarchado y cartulina, gel antibacterial, toallas de papel, y 

volantes ilustrativos. Asimismo, se organizó el diseño y montaje del stand, asegurando una ambientación acorde con 

la identidad gráfica de la campaña, utilizando tonos azules que evocan limpieza y cuidado, con una mesa decorada 

con papel crepé y un mantel del mismo color. La decoración fue cuidadosamente dispuesta para captar la atención 

del público y facilitar el acceso visual a los contenidos educativos. 
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 La difusión de la actividad fue una tarea clave liderada por la coordinadora Angela María Villa García, quien gestionó 

la creación y distribución de una pieza gráfica digital, la cual fue publicada en la página oficial de Facebook del 

hospital. Adicionalmente, se solicitó al personal del ESE Hospital Santa Ana de Pijao que compartiera la información 

en sus estados de WhatsApp para fortalecer la convocatoria comunitaria. Como complemento, se realizó un perifoneo 

en el casco urbano durante dos días consecutivos, con tres emisiones diarias, asegurando que el mensaje llegara 

incluso a personas con limitado acceso a medios digitales. Esta estrategia permitió amplificar el alcance de la 

campaña y garantizar una participación diversa e intergeneracional. 

El evento se desarrolló entre las 8:00 a.m. y las 12:00 m. en el parque principal del municipio, logrando una notable 

participación comunitaria. La actividad central fue la ejecución de una mímica que representó los 11 pasos del 

correcto lavado de manos, dirigida por la coordinadora del PIC departamental Angela María Villa García y la auxiliar 

de enfermería Sandra Liliana García Soto. Esta dinámica permitió a los asistentes no solo observar, sino también 

ejecutar la técnica, promoviendo un aprendizaje activo y experiencial. Además, se utilizaron los volantes para reforzar 

la información visualmente, y se distribuyeron gel antibacterial y toallas de papel como parte del ejercicio práctico, 

fortaleciendo el componente sensorial y la apropiación del conocimiento. 

Como parte de la metodología implementada, también se realizaron visitas directas a establecimientos de alimentos, 

especialmente panaderías, donde se impartió información sobre la correcta higiene de manos en contextos de 

manipulación de alimentos, resaltando los beneficios para la salud pública y los riesgos asociados a una higiene 

inadecuada. Esta acción permitió vincular a actores clave de la comunidad como multiplicadores del mensaje 

preventivo. La campaña fue valorada de forma positiva tanto por los participantes como por los comerciantes, quienes 

expresaron su interés en replicar la información en sus entornos. Gracias al liderazgo de Angela María Villa García y 

el acompañamiento constante de Sandra Liliana García Soto, la campaña cumplió su propósito educativo y dejó 

capacidad instalada en la comunidad en torno a una práctica fundamental para la salud colectiva. Concluyendo a las 

12 m 

 RESULTADO  

 La jornada fue calificada como exitosa, con una participación activa de 40 personas, quienes interactuaron con el 

personal de salud, comprendieron los pasos correctos del lavado de manos y expresaron su intención de replicar 

esta práctica en sus hogares. 

Los resultados reflejan: 

• Interés comunitario en estrategias preventivas de salud pública. 

• Empoderamiento de los participantes, quienes reconocieron la higiene de manos como una herramienta 

esencial en la prevención de enfermedades. 

• Fortalecimiento del vínculo entre el hospital y la comunidad, mediante estrategias educativas lúdicas y 

participativas. 

 

REGISTRO FOTOGRAFICO  
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TOTAL PERSONAS INTERVENIDAS 
 

RESPONSABLE DE LA INTERVENCION 

NOMBRE: ANGELA MARIA VILLA GARCIA        CEDULA: 37390085          PERFIL: PSICOLOGA 
NOMBRE: SANDRA LILIANA GARCIA SOTO      CEDULA:1116436936       PERFIL: AUXILIAR DE ENFERMERIA 

NOTA: Las evidencias fotográficas deben tener registro de fecha y hora establecida por app para equipos celulares 

 

 
ELABORACIÓN REVISIÓN APROBACIÓN 

Elaborado por: 
Nebio Jairo Londoño Buitrago 

Revisado por: 
Liliana Valdés Mejía 

Aprobado por: 
Carlos Alberto Gómez Chacón 

Cargo: Profesional Especializado 
Salud Ambiental 

Cargo: Directora Técnica Prevención 
Vigilancia y Control Factores de Riesgo 

Cargo: Secretario de Salud 
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Momento curso de vida Seguridad social Enfoque diferencial Enfoque derechos humanos 
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